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Werkgroep gezondheidspreventie
Het Kuurnse gezondheidsbeleid wordt gecoördineerd door de Werkgroep Preventieve
Gezondheidszorg. In deze werkgroep zitten huisartsen, mutualiteiten en afgevaardigden van Kuurnse
verenigingen.
Deze werkgroep richt regelmatig activiteiten in zoals voordrachten (prostaatkanker, osteopathie…),
preventieve gezondheidsonderzoeken (osteoporose, borstkanker, baarmoederonderzoek…) of werkt
gericht rond een thema (gezonde voeding en beweging,...). De werkgroep werkt ook mee aan acties
zoals “Kom op tegen Kanker”. De werkgroep komt ongeveer vier keer per jaar samen.

Wie zin heeft om mee te werken in de preventiewerkgroep kan contact opnemen met Sofie Beernaert,
tel. 056/73.70.13

De werkgroep en de welzijnsdienst werken nauw samen met het LOGO Zuid-West-Vlaanderen (Lokaal
Gezondheidsoverleg).

Wat is LOGO?

LOGO staat voor Lokaal Gezondheidsoverleg, een initiatief van de Vlaamse Gemeenschap voor
gezondheidspromotie en ziektepreventie. Voormalig Vlaams Minister van Volksgezondheid Mevr.
Wivina De Meester vond, in navolging van de internationaal erkende tendensen in de wereld van
ziektepreventie en gezondheidspromotie, dat ook in Vlaanderen de preventie bij voorkeur op regionaal
niveau georganiseerd wordt. Tevens moeten verschillende partners hiervoor samenwerken, met andere
woorden er moet intersectoraal gewerkt worden.

Een LOGO werkt onder de structuur van een V.Z.W. en heeft als opdracht de uitwerking van de VIJF
Vlaamse gezondheidsdoelstellingen gekregen. Dit houdt in dat het LOGO algemene richtlijnen rond
deze gezondheidsdoelstellingen moeten vertalen in concrete acties naar concrete doelgroepen toe.

De gezondheidsdoelstellingen:

1.Verminderen van consumptie van vetrijke voeding ten voordele van vetarme en vezelrijke voeding.
2.Het aantal rokers, zowel mannen als vrouwen en heel specifiek jongeren doen dalen.
3.De borstkankerscreening bij vrouwen tussen 50 en 69 jaar doelmatiger laten verlopen.
4.De preventie van infectieziekten verbeteren door het verhogen van de vaccinatiegraad.
5.Het laten afnemen van het aantal dodelijke ongevallen in de privé-sfeer met speciale aandacht voor
valpreventie bij thuiswonende 65-plussers.
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